
 

INFORMATIONS ALLERGÈNES – MENUS DU LUNDI 12 AU VENDREDI 16 OCTOBRE 2026 

 

 Céréales contenant du gluten (blé, 
seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou 
leurs souches hybridées) et produits à 
base de ces céréales 

 Graines de sésame et 
produits à base de graines  
de sésame 

 Anhydride sulfureux et sulfites 
en concentration de plus de 
10mg/kg ou 10 mg/l (exprimés 
SO2) 

  
Œufs et produits à base 
d`œufs 

  
Lait et produits à base de lait (y 
compris de lactose) 

  
Soja et produits à base de soja 

 Moutarde et produits à base 
de moutarde 

 Arachides et produits à base 
d`arachide 

 Crustacés et produits à 
base de crustacés 

 Poissons et produits à base de 
poissons 

 Fruits à coques (amandes, noisettes, 
noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, 
du Brésil, du Queensland, pistaches) et 
produits à base de ces fruits) 

  
Céleri et produits à base de 
céleri 

  
et produits à base de lupin 

  
Mollusques et produits à 
base de mollusques 

  

 

 
MENUS 

              

Chou rouge       *        

Haché de thon *   * * *    *  *  * 

Purée de brocolis     *          

Saint Nectaire AOP     *          

Compote de pommes                

Velouté de courges     *          

Rougail saucisse     *   *   * *   

Riz BIO     *          

Mizotte de Vendée     *          

Moelleux à la crème          

de marrons 
   * *  *        

Concombre à la crème     *          

Sauce fromagère chèvre     *          

Pâtes bio à la betterave               

Domaine de Bresse     *          

Beignet au chocolat    *  *     *    

Rosette label rouge     *          

Boulette de veau     * * *         

Flageolets               

Fromage blanc Bio     *          

Bananes               


