
INFORMATIONS ALLERGÈNES – MENU DU 16 au 20 mars 2026 

 

 Céréales contenant du gluten (blé, 
seigle, orge, avoine, épeautre, 
kamut ou leurs souches hybridées) 
et produits à base de ces céréales 

 Graines de sésame et 
produits à base de graines de 
sésame 

 Anhydride sulfureux et 
suifites en concentration de 
plus de 10mg/kg ou 10 mg/l 
(exprimés SO2) 

  
Oeufs et produits à base 
d`oeufs 

  
Lait et produits à base de lait (y 
compris de lactose) 

  
Soja et produits à base de soja 

 Moutarde et produits à base 
de moutarde 

 Arachides et produits à base 
d`arachide 

 Crustacés et produits à base 
de crustacés 

 Poissons et produits à base de 
poissons 

 Fruits à coques (amandes, neisettes, 
noix, noix de : cajou, pécan, 
macadamia, du Brésil, du 
Queensland, pistaches) et produits à 
base de ces fruits) 

  
Céleri et produits à base de 
céleri 

  
et produits à base de lupin 

  
Mollusques et produits à 
base de mollusques   

  

 
MENUS 

              

Champignons à la 

grecque 

              

Sot l’y laisse     *          

Petits pois carottes               

Rondelé nature     *          

Compote               

Œuf dur    *   *        

Tortelloni *   * * *      *  * 

Salade verte       *        

Cantal     *          

Raisin               

Taboulé    * *  *   *  *   

Poisson du jour          *     

Purée     *          

Bleu     *          

   Timbale vanille choc *  * * * *     *    

Chou rouge vinaigrette       *        

Boulette boeuf * *   *  *     *   

Riz bio               

Petits suisses     *          

Poire               



 

 

 

 

 

 

 

 


