
        C'est l'Heure du Décollage de Midi !         

Le savais-tu ? Depuis déjà plusieurs années, le temps du midi à l'école, ce n'est plus juste la pause repas ! C'est un 

véritable terrain de jeu et de créativité grâce à l’équipe Cap Sport ! mis en place par la Mairie 

Chaque jour, c'est l'occasion d'explorer de nouvelles passions. Curieux de savoir à quoi les enfants s’occupent le midi 

? Voici notre programme plein de PUNCH ! depuis la rentrée de septembre 2025 

 

                   Côté Sportif : Le Plein d'Énergie !  

Ici, on bouge, on s'amuse, et on développe l'esprit d'équipe. Que tu sois un as du ballon ou que tu découvres le 

sport, il y a de l'action pour tous ! 

Activité Le Défi du Midi 

Basket Enchaîner les paniers comme un pro !    

Football Marquer le but de l'année (et fêter ça !)                        

Tchoukball Le jeu où il faut ruser pour marquer sans faute ! 

Jeux Sportifs (avec ou sans ballon) Courir, sauter, rire... et se dépenser à fond ! 

Le mot des animateurs Cap Sport : « L'important n'est pas de gagner, mais d'essayer de ne pas perdre... et surtout de 

s'éclater ! » 

 

      Côté Culturel & Créatif : L'Atelier des Talents !  

Après l'effort, place à l'imagination ! On réveille l'artiste et l'explorateur qui sommeille en toi. 

Activité Magie du Midi 

Atelier Peinture Transformer la toile en chef-d'œuvre ! 

Coloriage d'Halloween Des sorcières, des citrouilles... pour frissonner de plaisir !       

Bonhomme en Papier Toilette L'art du recyclage créatif, pour des personnages incroyables !    

Blind Test Tester tes oreilles de détective musical !     

Danse Lâcher les chevaux et inventer de nouveaux pas !                          

Devinette : Quel est le meilleur moment pour chanter à tue-tête ? Pendant l'atelier Blind Test (évidemment !) 

 

      Un grand BRAVO !  


